
平成29年度（2018） 第31回北信越高校ウエイトリフティング競技選抜大会
北信越ウインターウエイトリフティング競技選手権大会

2018年1月20、21日
松商学園総合トレーニングセンター

▶ 北信越高校選抜

▶ 男子53kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 中 本 唯 人 (2) 石 川 ・ 小 松 工 80kg 83kg 85kg × 83kg 1 102kg 105kg 107kg × 105kg 1 188kg 基準記録突破
2 宮 下 一 心 (2) 石 川 ・ 金 沢 学 院 81kg 83kg × 83kg × 81kg 2 103kg × 103kg 106kg × 103kg 2 184kg 基準記録突破
3 安 保 充 樹 (2) 長 野 ・ 松 商 学 園 70kg 74kg 78kg 78kg 3 90kg 94kg 97kg 97kg 4 175kg 基準記録突破
4 山 村 優 斗 (2) 石 川 ・ 金 沢 学 院 75kg 78kg × 78kg × 75kg 4 93kg 97kg 100kg × 97kg 3 172kg 基準記録突破
5 松 下 浩 由 (2) 富 山 ・ 滑 川 68kg × 68kg 75kg 75kg 5 80kg 85kg 90kg × 85kg 5 160kg 基準記録突破
6 腰 原 大 雅 (2) 長 野 ・ 松 商 学 園 65kg × 65kg 68kg 68kg 6 80kg × 80kg 83kg × 80kg 6 148kg
7 岡島 天 (2) 富 山 ・ 滑 川 46kg × 46kg 48kg 48kg 7 62kg 65kg 67kg × 65kg 7 113kg

▶ 男子56kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 宮 田 温 成 (2) 石 川 ・ 金 沢 学 院 79kg 82kg × 83kg × 79kg 1 102kg × 102kg 104kg 104kg 1 183kg 基準記録突破
2 大安 蓮 (2) 福 井 ・ 若 狭 東 68kg × 68kg × 68kg 68kg 2 83kg × 83kg 86kg 86kg 2 154kg
3 稗 田 琉 玖 (1) 長 野 ・ 松 商 学 園 65kg 68kg × 68kg × 65kg 3 80kg 83kg 85kg 85kg 3 150kg
4 河 村 威 斗 (1) 福 井 ・ 坂 井 55kg 58kg 60kg × 58kg 4 70kg 73kg × 73kg × 70kg 4 128kg
5 澤 栁 優 太 (1) 長 野 ・ 松 商 学 園 47kg × 47kg 50kg 50kg 5 59kg 62kg 65kg × 62kg 5 112kg
6 川島 友 (1) 新 潟 ・ 新 潟 北 43kg 45kg 47kg 47kg 6 62kg × 62kg × 62kg 62kg 6 109kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 160kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 175kg



▶ 男子62kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 栗 田 大 地 (2) 長 野 ・ 松 商 学 園 85kg × 85kg 88kg 88kg 1 106kg 110kg × 110kg 110kg 2 198kg 基準記録突破
2 西 川 和 真 (1) 石 川 ・ 金 沢 学 院 83kg 86kg 88kg × 86kg 2 105kg 109kg × 110kg 110kg 1 196kg 基準記録突破
3 入 江 康 太 (2) 富 山 ・ 滑 川 82kg 85kg 88kg × 85kg 3 97kg 101kg 104kg × 101kg 3 186kg
4 桑名 蓮 (2) 富 山 ・ 滑 川 75kg 78kg 80kg 80kg 4 90kg 95kg 100kg × 95kg 5 175kg
5 山口 蓮 (1) 福 井 ・ 坂 井 70kg × 70kg 73kg 73kg 5 90kg 93kg 96kg 96kg 4 169kg
6 三 野 勝 也 (2) 長 野 ・ 松 商 学 園 68kg × 68kg 71kg 71kg 6 85kg 89kg × 91kg 91kg 6 162kg
7 齋川 優 (1) 新 潟 ・ 新 潟 北 66kg 68kg 70kg 70kg 7 80kg 83kg 86kg × 83kg 8 153kg
8 横山幸次郎 (1) 長 野 ・ 松 商 学 園 65kg 68kg × 68kg 68kg 8 78kg 81kg 84kg 84kg 7 152kg
9 田 崎 健 太 (1) 新 潟 ・ 県 央 工 52kg × 52kg 55kg 55kg 9 73kg 76kg 78kg 78kg 9 133kg
10 星 野 諒 大 (1) 新 潟 ・ 塩 沢 商 工 48kg 51kg 53kg 53kg 10 58kg 62kg 64kg × 62kg 10 115kg

▶ 男子69kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 新谷 遼 (2) 石 川 ・ 津 幡 100kg 103kg × 103kg 新 大会新 103kg 1 127kg 新 130kg 新 133kg 新 大会新 133kg 1 236kg 大会新・基準記録突破
2 吉 川 修 平 (2) 福 井 ・ 坂 井 97kg × 97kg × 97kg 97kg 2 116kg × 116kg 120kg 120kg 2 217kg 基準記録突破
3 波賀野礼央 (2) 福 井 ・ 坂 井 85kg 88kg 90kg 90kg 3 105kg 108kg × 108kg × 105kg 4 195kg
4 小 林 勁 介 (2) 福 井 ・ 坂 井 80kg 83kg 86kg 86kg 4 98kg 102kg 106kg 106kg 3 192kg
5 日南田光樹 (2) 富 山 ・ 滑 川 75kg × 75kg 79kg 79kg 5 95kg 99kg 103kg × 99kg 5 178kg
6 酒 井 光 幸 (2) 新 潟 ・ 県 央 工 74kg 77kg × 77kg 77kg 6 93kg 96kg 100kg × 96kg 6 173kg
7 河 﨑 健 太 (2) 富 山 ・ 滑 川 67kg × 67kg 75kg 75kg 7 87kg 90kg 93kg 93kg 7 168kg
8 横 山 和 輝 (1) 新 潟 ・ 新 潟 工 65kg 68kg × 68kg × 65kg 8 75kg × 75kg 78kg 78kg 8 143kg

▶ 男子77kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 坂下 碧 (2) 石 川 ・ 小 松 工 100kg × 100kg 103kg × 100kg 1 118kg 122kg 125kg × 122kg 1 222kg 基準記録突破
2 木 挽 颯 太 (2) 石 川 ・ 飯 田 93kg 97kg × 97kg × 93kg 2 113kg × 115kg 120kg 120kg 2 213kg 基準記録突破
3 廣 瀬 憲 人 (1) 福 井 ・ 坂 井 80kg 85kg 88kg × 85kg 3 100kg 105kg 110kg × 105kg 4 190kg
4 五十嵐健人 (2) 福 井 ・ 坂 井 80kg 83kg 86kg × 83kg 4 100kg 103kg 106kg 106kg 3 189kg
5 太 田 浩 喜 (1) 新 潟 ・ 県 央 工 50kg 53kg 55kg 55kg 5 62kg 65kg 70kg 70kg 6 125kg

佐 渡 成 吾 (2) 富 山 ・ 滑 川 80kg × 80kg × 80kg × 0kg 100kg 103kg 106kg × 103kg 5 0kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 190kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 205kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 210kg



▶ 男子85kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 山 下 憲 一 (2) 石 川 ・ 飯 田 113kg 118kg 122kg 122kg 1 145kg 新 150kg 新 153kg 新 大会新 153kg 1 275kg 大会新・基準記録突破
2 江 端 龍 生 (2) 石 川 ・ 金 沢 学 院 100kg 105kg × 105kg × 100kg 2 130kg 135kg 140kg 新 大会新 140kg 2 240kg 基準記録突破
3 長谷川飛来 (2) 石 川 ・ 津 幡 93kg 96kg × 96kg × 93kg 3 113kg 118kg 123kg 123kg 3 216kg 基準記録突破
4 川 村 唯 月 (2) 富 山 ・ 滑 川 85kg × 85kg 90kg 90kg 4 100kg 107kg × 110kg 110kg 4 200kg
5 和田 歩 (1) 新 潟 ・ 塩 沢 商 工 80kg 85kg 90kg × 85kg 5 95kg × 95kg 105kg 105kg 5 190kg
6 古 澤 優 樹 (1) 富 山 ・ 滑 川 75kg 80kg 83kg 83kg 6 92kg 96kg × 96kg × 92kg 7 175kg
7 良 波 快 陸 (1) 長 野 ・ 松 商 学 園 73kg 77kg 80kg 80kg 7 85kg 91kg × 93kg 93kg 6 173kg
8 西 宙也 (1) 福 井 ・ 坂 井 65kg 68kg 71kg 71kg 9 75kg 79kg 82kg 82kg 8 153kg
9 瀧 澤 佑 都 (1) 新 潟 ・ 塩 沢 商 工 56kg × 56kg × 56kg 56kg 10 73kg 77kg 80kg × 77kg 9 133kg

吉 田 和 輝 (2) 富 山 ・ 滑 川 74kg 77kg 80kg × 77kg 8 94kg × 94kg × 95kg × 0kg 0kg

▶ 男子94kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 西 出 哲 平 (2) 福 井 ・ 坂 井 98kg 102kg × 105kg × 98kg 1 123kg 127kg × 127kg × 123kg 1 221kg 基準記録突破

▶ 男子105kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 小 松 由 佑 (2) 長 野 ・ 松 商 学 園 92kg × 92kg × 92kg 92kg 1 124kg × 124kg 128kg 128kg 1 220kg 基準記録突破
2 佐々木直人 (1) 新 潟 ・ 新 潟 北 50kg 53kg 55kg × 53kg 2 60kg 64kg 67kg 67kg 2 120kg

▶ 男子 +105kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 星 名 洋 輝 (2) 富 山 ・ 滑 川 96kg 101kg 105kg × 101kg 1 120kg 125kg × 125kg 125kg 1 226kg 基準記録突破

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 215kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 220kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 220kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 220kg



▶ 女子48kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 渡 辺 真 生 (2) 福 井 ・ 坂 井 50kg 53kg 55kg × 53kg 1 65kg 67kg 70kg 70kg 1 123kg 基準記録突破
2 手賀向日葵 (2) 長 野 ・ 松 商 学 園 41kg 44kg 46kg 46kg 2 48kg 51kg 54kg × 51kg 2 97kg 基準記録突破

▶ 女子53kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 小林紗良花 (2) 石 川 ・ 飯 田 60kg 新 63kg 新 65kg 新 大会新 65kg 1 76kg 79kg 新 82kg 新 大会新 82kg 1 147kg 大会新・基準記録突破
2 古 川 愛 純 (2) 富 山 ・ 滑 川 55kg 57kg 59kg 新 大会新 59kg 2 65kg 67kg 70kg 70kg 2 129kg 大会新・基準記録突破
3 荒 井 珠 梨 (1) 福 井 ・ 坂 井 40kg 43kg × 43kg × 40kg 3 50kg 52kg 54kg × 52kg 5 92kg
4 池 田 真 緒 (2) 新 潟 ・ 塩 沢 商 工 37kg 40kg × 42kg × 37kg 4 48kg 51kg 54kg 54kg 4 91kg

青山 楓 (2) 富 山 ・ 滑 川 50kg × 50kg × 53kg × 0kg 65kg 67kg 70kg × 67kg 3 0kg

▶ 女子58kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 照 井 彩 音 (1) 富 山 ・ 滑 川 43kg 46kg 48kg 48kg 1 54kg 57kg 59kg 59kg 1 107kg
2 関 根 さ く ら (1) 長 野 ・ 松 商 学 園 47kg × 47kg 50kg × 47kg 2 53kg 56kg × 57kg 57kg 2 104kg
3 泉 田 阿 澄 (2) 新 潟 ・ 新 潟 工 38kg × 38kg × 38kg 38kg 3 47kg 50kg 52kg × 50kg 3 88kg

▶ 女子63kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 北 野 佳 奈 (1) 富 山 ・ 滑 川 50kg × 50kg 53kg × 50kg 1 65kg 68kg 71kg 71kg 1 121kg
2 絵 馬 汐 里 (1) 福 井 ・ 若 狭 東 32kg 36kg × 38kg 38kg 2 36kg 40kg × 43kg 43kg 2 81kg

▶ 女子69kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考

▶ 女子75kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 中 島 一 馨 (1) 石 川 ・ 飯 田 80kg 新 82kg × 82kg 新 大会新 82kg 1 103kg 新 106kg 新 108kg × 大会新 106kg 1 188kg 大会新・基準記録突破
2 堀田 綾 (2) 富 山 ・ 滑 川 55kg 58kg × 58kg 58kg 2 65kg 68kg × 68kg × 65kg 2 123kg
3 大久保李欧 (1) 富 山 ・ 滑 川 45kg 48kg 50kg × 48kg 3 54kg × 54kg 57kg 57kg 3 105kg

▶ 女子 +75kg級
順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
1 中 嶋 友 菜 (1) 富 山 ・ 滑 川 65kg 70kg 73kg × 70kg 1 85kg 89kg 92kg 新 大会新 92kg 1 162kg 大会新・基準記録突破

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 95kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 105kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 115kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 125kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 130kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 130kg

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位
全国選抜基準記録 130kg



▶ 北信越ウインター選手権

▶ 中学男子

階級 順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
62kg級 1 山 下 立 眞 (3) 石 川 ・ 緑 丘 96kg 100kg × 102kg × 96kg 1 115kg 120kg 124kg × 120kg 1 216kg

85kg級 1 堂 下 翔 伍 (2) 石 川 ・ 緑 丘 69kg 72kg 75kg 75kg 1 93kg 96kg 100kg × 96kg 1 171kg

94kg級 1 岩 谷 梅 輝 (3) 福 井 ・ 小 浜 90kg 93kg 96kg × 93kg 1 108kg 113kg 119kg × 113kg 1 206kg

▶ 高校男子

階級 順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
69kg級 1 坂 口 達 哉 (3) 石 川 ・ 飯 田 100kg × 100kg 103kg × 100kg 1 130kg × 130kg × 130kg 130kg 1 230kg

77kg級 1 高 瀬 一 晃 (3) 富 山 ・ 滑 川 103kg × 103kg × 105kg 105kg 1 131kg 136kg 141kg × 136kg 1 241kg
2 末 継 悠 河 (3) 長 野 ・ 松 商 学 園 103kg × 103kg 107kg × 103kg 2 121kg 126kg × 127kg 127kg 2 230kg

85kg級 1 原 圭 史 郎 (3) 長 野 ・ 松 商 学 園 112kg 116kg × 116kg × 112kg 1 135kg × 138kg 142kg × 138kg 1 250kg

105kg級 1 太田 至 (3) 長 野 ・ 松 商 学 園 113kg 116kg × 119kg × 113kg 1 141kg 146kg × 147kg × 141kg 1 254kg

▶ 女子

階級 順位 選　手 学年 学校 トータル 備考
48kg級 1 山 下 笑 佳 (2) 石 川 ・ 緑 丘 中 61kg 63kg 新 65kg 新 中学新 65kg 1 71kg 73kg 新 74kg 新 中学新 74kg 1 139kg 中学新

53kg級 1 中 島 史 稀 (2) 石 川 ・ 緑 丘 中 60kg 62kg 64kg × 62kg 1 71kg 73kg 75kg × 73kg 1 135kg

69kg級 1 浜岡明日香 (3) 富 山 ・ 滑 川 高 57kg 60kg 63kg 63kg 1 76kg 79kg 82kg 82kg 1 145kg

75kg級 1 白 坂 晏 理 (3) 石 川 ・ 緑 丘 中 70kg 72kg × 72kg 新 中学新 72kg 1 82kg 新 84kg 新 86kg 新 中学新 86kg 1 158kg 中学新

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位

スナッチ1回目 スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目 ジャークベスト・順位

ジャークベスト・順位スナッチ2回目 スナッチ3回目 スナッチベスト・順位 ジャーク1回目 ジャーク2回目 ジャーク3回目スナッチ1回目


